
 

обеспечения
полноценной
социальной и
профессиональн
ой деятельности

УК-7 Способен
поддерживать

Здоровье Грамотно и
эргономично,

для логично

Практический
опыт:
поддержания

сберегающие
технологии
поддержания

должный уровень
физической
подготовленности
для обеспечения
полноценной

планировать свое должного
уровня

жизни с учетом свободное время физической
физиологических для подготовленнос

здорового образа рабочее и

социальной и
профессиональной
деятельности

особенностей
организма

оптимального
сочетания
физической и
умственной
нагрузки и
обеспечения

ти для

.

работоспособнос и соблюдения
ти; поддерживать норм здорового
должный уровень образа жизни
физической
подготовленност
и для
обеспечения
полноценной
социальной и
профессионально
й деятельности и
соблюдать нормы
здорового образа
жизни

2. ОПК- Способен к
противодействию
применения допинга в области

Основы
законодательства знания

Применять Практический
опыт:
проведения
санитарно-
просветительск

3
механизмов
действия
основных

в спорте и борьбе с
ним

противодействия
применения

1

Аннотация к рабочей программе дисциплины

МЕДИЦИНСКАЯ РЕАБИЛИТАЦИЯ»«
основной образовательной программы высшего образования специалитета по

специальности 31.05.02 Педиатрия

1. Цель освоения дисциплины (участие в формировании соответствующих
компетенций – указать коды): УК-7, ОПК-3, ОПК-8, ПК-10, ПК-17

2
2
. Место дисциплины в структуре ООП
.1. Дисциплина относится к обязательной части блока 1 дисциплина

«МЕДИЦИНСКАЯ РЕАБИЛИТАЦИЯ» ООП ВО. Дисциплина изучается в 8 семестре.
. Требования к результатам освоения программы дисциплины

МЕДИЦИНСКАЯ РЕАБИЛИТАЦИЯ» по формированию компетенций
3

«
Изучение дисциплины направлено на формирование следующих универсальных (УК),
общепрофессиональных (ОПК) и профессиональных (ПК) компетенций:

В результате изучения дисциплины обучающиесяКод
компе
тен

Содержание
компетенции

должны:
п/№

Знать Уметь Иметьции



 

медицинские

пациента, в том действующими
проводить оценку
способности
пациента
осуществлять
трудовую

числе
реализации
индивидуальных
программ
реабилитации и клиническими

при порядком
организации

соответствии с
действующим
порядком
медицинской
реабилитации,

медицинской
реабилитации,

деятельность абилитации
инвалидов,
медицинские
показания

рекомендациями, клиническими
с учетом рекомендациям
стандартов и, с учетом

и медицинской
помощи;

стандартов
медицинской
помощи;

х программ
в реабилитации и
с абилитации

инвалидов, в

противопоказания определять
к их проведению с медицинские
учетом диагноза в показания
соответствии
действующим
порядкам

проведения
для мероприятий

медицинской
реабилитации
пациентам, в

с проведения
мероприятий
медицинской

организации
медицинской
реабилитации,
клиническими

реабилитации в том числе при
соответствии
действующими
порядком

с реализации
индивидуальны
х программ

рекомендациями, организации реабилитации и
абилитации
инвалидов, в
соответствии с

с учетом медицинской
реабилитации,стандартов

медицинской клиническими

ОПК- Способен
реализовывать и

2

допинга в спорте; лекарственных ой работы,
механизмы
действия
основных

препаратов,
применяющихся на борьбу с
в качестве допингом в

направленной

лекарственных
препаратов,

допинга в спорте, спорте, среди
для организации обучающихся,

применяющихся в борьбы с ним;
качестве допинга проводить

занимающихся
спортом

в спорте санитарно-
просветительску
ю работу среди
различных групп
населения.

3. Порядки
организации
медицинской
реабилитации, в медицинской
том числе при реабилитации
реализации
индивидуальных
программ
реабилитации и индивидуальных числе при

Разрабатывать
план
мероприятий по составления

Практический
опыт:8

осуществлять
контроль плана

мероприятийэффективности
медицинской
реабилитации
пациента, в том
числе при

пациентов, в том медицинской
числе
реализации

при реабилитации
пациента, в том

реализации
индивидуальных
программ
реабилитации и
абилитации
инвалидов,

абилитации
инвалидов;
методы
медицинской
реабилитации

программ
реабилитации и индивидуальны
абилитации
инвалидов,
соответствии

реализации



 

травм
дефектами

Разработка
плана

ОбосновыватьКлинические
рекомендации
(протоколы
лечения)

дефектами
илитравм

временной
нетрудоспособно
сти и признаки
стойкого
нарушения
функций
организма,
обусловленного
заболеваниями,
последствиями

или определять
признаки

4

стандартов
медицинской
помощи;

обусловленного
заболеваниями,
последствиями

учетомсорганизма,
рекомендациями,функций
клиническими

. ПК- Способен назначить
медикаментозную,
немедикаментозную
терапию, а также
диетотерапию

применение10 лекарственных
по препаратов,

медицинских
изделий,

медицинской
реабилитации
пациентов,
имеющих
нарушения
функций

вопросам
оказания
медицинской
помощи

диетического
питания,

с                 немедикаментозн          структур
ребенку, выполнять
рекомендации по и

пациентам

нарушения

3

помощи; способы рекомендациями, действующим
предотвращения
или устранения стандартов

с учетом порядком
организации

осложнений,
побочных
действий,

медицинской
помощи;
оценивать

медицинской
реабилитации,
клиническими

нежелательных эффективность и рекомендациям
реакций, в том безопасность и, с учетом
числе серьезных и мероприятий
непредвиденных, медицинской
возникших
результате
мероприятий
медицинской
реабилитации;
порядок

реабилитации,
признаки
стойкого

пациента; организации
медицинской

ти
реабилитации и
абилитации
инвалидов;

и
нетрудоспособнос инвалидов,
ти признаки соответствии
временной действующим
нетрудоспособнос порядком

том числе при
в реализации
с индивидуальны

х программ

абилитации
экспертизы
временной

при и безопасности
мероприятий по

пациентов, в том эффективности
числе
реализации
индивидуальных медицинской
программ реабилитации
реабилитации и пациентов, в

в реабилитации

стандартов
медицинской
помощи; оценки



 

ними

ого лечения, организма структур
применяемые
медицинской
реабилитации;
медицинские
показания
медицинские
противопоказания соответствии

в человека и организма
последовавшие за человека и

и

последовавшие
ограничения за ними

и жизнедеятельнос ограничения
ти, в жизнедеятельно

консультирован

лекарственных
препаратов,

помощи
Интерпретация

действия, немедикаментозн данных,
ой терапии для полученных принежелательные

реакции, в том пациентов,

с сти,

числе серьезные и имеющих ии пациента,
непредвиденные
Методы

нарушения
функций

имеющего
и нарушения

функцийнемедикаментозн структур

ой

непредвиденные
МКФ

(протоколами
лечения)

образованием
по мультидисципл

инарнойОсобенности
нарушения
функций,

вопросам
оказания реабилитационн
медицинской

числе серьезные и рекомендациями м)

бригады,
активности и помощи, с учетом данных
участия при стандартов лабораторных,

инструментальносновных

применения медицинской

(немедицинскитом клиническимивреакции,
нежелательные

профессиональн
ым

действия,
высшимс

порядками
оказания
медицинской
помощи,

осложнения,
побочные

специалистами,
специалистами

возможные действующими;
врачами-

ними
ограничения

мероприятия по организма сти вне
медицинской
реабилитации
Методы

человека и зависимости от
последовавшие за возраста, при

структур

заболеваниях и
(или)медицинской

реабилитации
пациентов

жизнедеятельнос состояниях в
с ти, в соответствии с

с порядком
организации
медицинской
реабилитации,
действующими
порядками

медикаментозной и

ть

проводятся
и ограничения

жизнедеятельно

нимизаразвитием
которых

с имеющих
нарушения
функций

связивмедикаментозной и
немедикаментозной
терапии,
назначенной ребенку
врачами-
специалистами,
оценивать
эффективность и
безопасность

иили состояниями, пациентов,
назначению ого лечения для организма

человека
последовавшие

заболеваниями
4

соответствии

возможные
осложнения,
побочные

назначению; последовательнос стандартовк

смедицинские
противопоказания Определять

оказания
медицинской
помощи,
учетом

стандартов
и медицинской

помощи

полечения)
помощи, с учетом вопросам
медицинскоймедицинской

реабилитации;
медицинские
показания

применяемых при оказания
вопросампитания,

по клиническими
рекомендациям
и (протоколами

помощи,

различными
немедикаментозной заболеваниями действующими

порядкамиили состояниями
Механизм

терапии у детей
оказания

действия медицинской
помощи,лекарственных

препаратов,
медицинских
изделий

клиническими оказания
рекомендациями медицинской

и (протоколами
лечения)лечебного



 

классификация
вариантов

медицинскойфункций, высших мониторинг
всти,Проводитьдвигательных

жизнедеятельнонарушений
ограничениямедицинской

помощи

нимизастандартов

психических
функций,

последовавшиеМетоды оценки, учетом
реабилитации, с человека

по структур
организма

и

и

нарушения
функций

оказаниятрех лет жизни
Развитие речевых медицинской
функций у помощи
ребенка первых медицинской
трех лет жизни

ребенка первых вопросам

пребывания
по пациента,

имеющего

(протоколами
у лечения)

когнитивных
функций

рекомендациями период

я

достижение
рекомендации
Всемирной

решение
и

нарушения
функций

человека,
ограниченной

по жизнедеятельнос на
ти пациента при задач

степени
медицинской
реабилитации,
направленной

программыйФункциональные структур
классы в оценке организма

и индивидуальнофункцийчеловека

клиническими

реабилитации
Формирование

функционировани коррекции
организма нарушенных

питания в целях медицинскойаспектов

навыков, бытовых изделий
навыков и других лечебного

медицинскихгигиенических
письма, препаратов,речи,

психоэмоциональ применения
ного состояния, лекарственных

Формулировани
е задач
медицинской
реабилитации,
направленных

и на достижение
целей

эффективности и организации
безопасности

медицинские
изделия
лечебное питание нарушения

стиструктурзаболеваний,
являющихся
причиной

и жизнедеятельноосновных
структур,саногенез

и коррекции
нарушенных
функций

Патогенез
целях различных

функций,
в

и степени
представления о

пациента

заболеваниях,
проблемах
перинатального
периода

получениянеинфекционных препараты,
лекарственныеинвалидности,

исследований с
целью

Назначать
клинических

иыхмедицинской
помощи

заболеваниях,
являющихся
причиной

5

мероприятия по проведения
вторичной реабилитационн

трех лет жизни
Развитие

движения первых помощи,
медицинской
оказания

Онтогенез
функциональной
системы

реабилитационн
ого диагноза и
реабилитационн
ого потенциала
на день, на
неделю, на весь

действующими
порядками

жизни
основес напервых трех лет соответствии

развитие ребенка профилактике в ых мероприятий
Физическое

целейепроводитьперинатального
периода

(или) состояниях; Формулировани

ти пациента при окружающей
заболеваниях и среды)

заболеваний,
патологических
состояний

неинфекционных жизнедеятельнос факторов
влиянияинвалидности,

(активности,
участия,

организма
человека,
ограниченной



 

и

ними
ограничения
жизнедеятельно
сти
Определение
факторов риска
и факторов,
ограничивающи
х проведение
мероприятий по
реализации
индивидуально
й программы
медицинской
реабилитации
Назначение
лекарственных
препаратов,
медицинских
изделий

за

лечебного
питания в целях
коррекции
нарушенных
функций и
структур
организма
человека,
ограничений
жизнедеятельно
сти пациента с
различными
заболеваниями
и (или)
состояниями
Оценка
эффективности

к

6
организации заболеваниях и целей

(или) состояниях медицинской
ВОЗ), реабилитации с

здравоохранения
(далее –
градации учетом
функциональных
классов

показаний и
противопоказан
ий
использованию
отдельных форм
и методов
медицинской
реабилитации
Определение
двигательного
режима,
индивидуальны
х границ
интенсивности
применяемых
воздействий на
пациента,
имеющего
нарушения
функций
структур
организма
человека

и

и
последовавшие



 

ними

действия
оказания

действующими
порядками

соответствииразличными
заболеваниями
или состояниями
Механизм

в соответствии с
с порядком

организации
медицинской
реабилитации,
действующими
порядками

с ти,
вжизнедеятельнос состояниях

ограничениямедицинской
реабилитации
пациентов

заболеваниях и
(или)

медицинской
помощи,

курортного лечения
длительно и часто
болеющих детей и
детей с
хроническими
заболеваниями

припоследовавшие за возраста,
санаторно- и зависимости отчеловекамедицинской

реабилитации
Методы

внестимероприятия по организма
структур

медицинской
реабилитации;
медицинские
показания

назначению;                 последовательнос          стандартовк
противопоказания Определять

смедицинские

оказания
медицинской
помощи,
учетом

стандартов
и медицинской

помощи

помощи, с учетом вопросам
полечения)медицинской

проводятся

применяемых при оказания
вопросампитания,

по клиническими
рекомендациям
и (протоколами

лечебного
помощи,и (протоколами

лечения)

рекомендациями медицинской
оказанияклиническими

лекарственных
препаратов,
медицинских
изделий

ними

.5 Обосновывать
применение
лекарственных

по препаратов,
медицинских
изделий,
диетического
питания,

с немедикаментозн структур
ого лечения для организма

Клинические
рекомендации
(протоколы
лечения)

(или)         состояний  
Разработка
плана

и

вследствие
различных
заболеваний

человекасти
жизнедеятельно
ограничения

и ограничения
жизнедеятельно

за
последовавшие

и

и

пациентов,
имеющих
нарушения
функций
структур
организма
человека

для
лечебного
питания

иизделий
медицинских

и безопасности
применения
лекарственных
препаратов,

7

Способен оценивать
эффективность и
безопасность

нимизаразвитием
которых

с имеющих
нарушения
функций

связив
ичеловека

последовавшие
или состояниями, пациентов,

пациентам
заболеваниями

ифункций
нарушениямедицинской

помощи
реабилитации
длительно и часто
болеющих детей,
детей с
хроническими
заболеваниями и
детей-инвалидов,
реализации

оказания
реализации вопросам

медицинской
реабилитации
пациентов,
имеющих

71
ПК-



 

ых

коррекции
и нарушенных

функций

целях нарушения
различных

в
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8

.Объем дисциплины и виды учебной работы.
Вид учебной работы Трудоемкость Трудоемкость

объем в объем в по семестрам
зачетных академическ (АЧ)
единицах их часах

5

(ЗЕ)
3

0,4
-
-

1,4
-

(АЧ)
108
14
-
-

52
-

Аудиторная работа, в том числе
Лекции (Л)
Лабораторные практикумы (ЛП)
Практические занятия (ПЗ)
Клинические практические занятия (КПЗ)
Семинары (С)

108
14
-
-

52
-

Самостоятельная работа студента (СРС)
Промежуточная аттестация
Зачёт

1,2 42 42

0,1
3,1

3,8
111,8

3,8
111,8ИТОГО

Особенности медицинской реабилитации
некоторых категорий больных и
инвалидов.

11

4. Разделы дисциплины и компетенции, которые формируются при их изучении:

№
п/п Код компетенции Наименование раздела дисциплины

1

2

.

.

УК-7, ОПК-8, ПК-10, ПК-17 Общие вопросы реабилитации. Методы и
средства медицинской реабилитации.

ОПК-8, ПК-10, ПК-17 Основы физиотерапии. Лечебное
применение факторов электромагнитной,
механической и термической природы в
системе медицинской реабилитации.
Общие основы рефлексотерапии.3

4

.

.

ОПК-8, ПК-10, ПК-17

УК-7, ОПК-3, ОПК-8, ПК-10, ПК-17 Общие основы лечебной физкультуры.
Место ЛФК в системе медицинской
реабилитации.

5. УК-7, ОПК-3, ОПК-8, ПК-10, ПК-17


